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El 2023 ha sido de suma importancia para Aniquem en la provisión de servicios integrales de 
rehabilitación para nuestros pacientes. 

En febrero, realizamos el campamento recreativo y terapéutico número 21 para pacientes 
mayores de 8 años, con el objetivo de fortalecer la autoestima de adolescentes con
quemaduras,  mejorar sus relaciones sociales y herramientas necesarias para mostrarse de 
manera segura ante la sociedad. Más de 40 adolescentes participaron en este campamen-
to, organizado con CAFA (Canadian Friends of Aniquem).

En abril, celebramos la 8va edición de la ceremonia de reconocimiento y premiación
YANAPAY, con la asistencia de más de 150 representantes de empresas aliadas, en el
auditorio “La Ventana Indiscreta” de la Universidad de Lima.

Durante el 2023 tuvimos la grata experiencia de ser elegidos por el Banco de Crédito del Perú 
y su iniciativa Impulso BCP, proyecto que ayuda a las ONG, mediante el cual desarrollamos 
dos actividades. En primer lugar, la campaña quirúrgica en la ciudad del Cusco, donde
se efectuaron 92 cirugías en 36 pacientes y se impartieron charlas de prevención de
quemaduras en escuelas de la localidad. En segundo lugar, desarrollamos Guías Docentes 
sobre cultura de seguridad y prevención de accidentes, en español y quechua, con el
objetivo de capacitar a los docentes de establecimientos educativos en cómo actuar frente 
a ocho situaciones de emergencia (atragantamiento, caídas, convulsiones, quemaduras, 
etc) que requieren de cuidados inmediatos. 

En octubre, iniciamos actividades de rehabilitación en Arequipa en colaboración con la ONG 
Paz Perú, ofreciendo terapia física, psicológica y confección de prendas compresivas. 
Durante el año, brindamos terapias integrales a 291 pacientes, gracias al apoyo de
donantes recurrentes y empresas que, mediante nuestro programa de reciclaje, nos
entregan residuos aprovechables.

Aniquem sigue comprometido en brindar rehabilitación a familias en situación de pobreza 
y pobreza extrema, mejorando la calidad de vida de los pacientes. Agradecemos a nuestros 
colaboradores y a todos los donantes por su continuo apoyo.

Un abrazo y muchas gracias.

05   •   Memoria Anual 2023 Aniquem



Valores Aniquem
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Nuestro principal objetivo es brindar rehabilitación integral a los sobrevivientes de
quemaduras y promover una cultura de prevención en las familias peruanas. Para conseguir 
esto es necesario reflejar los siguientes valores en el desarrollo diario de nuestra labor:

Empatía
Nos ponemos en el lugar de 

nuestros pacientes y compren-
demos sus emociones y senti-

mientos para ayudarlos a 
superar cualquier dificultad.

Pasión
Cada actividad que realizamos 

la hacemos con pasión para 
brindar la mejor atención posible 

a nuestros niños y niñas con 
secuelas por quemaduras.

Integridad
Informamos con honestidad y 

transparencia cada una de 
nuestras actividades y campa-
ñas, reflejando el apoyo recibido 

de empresas y personas de 
buena voluntad durante el año.

Ética
Buscamos dar a conocer

la labor que realizamos respe-
tando la imagen e integridad 

que merece cada uno de 
nuestros pacientes.

Responsabilidad 
Social

Nuestro programa de reciclaje 
nos permite generar un doble 

impacto positivo, cofinanciando 
las terapias de rehabilitación de 

nuestros pacientes.



Logros Aniquem
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Medicina Física
Durante la atención, el médico rehabilitador guía a los pacientes en todo el proceso de 
recuperación. Mediante una evaluación médica especializada en fisiatría enfocada en 
pacientes quemados, se evalúa el estado de cada área del cuerpo que pueda estar en 
riesgo de pérdida o que necesite recuperar su función. Se desarrolla un plan de tratamien-
to personalizado que incluye curaciones y limpiezas de lesiones según sea necesario. 

Además, se realiza un seguimiento para determinar si se requieren intervenciones como 
bloqueos paravertebrales, punciones, hidrodistenciones, neuroproloterapia, terapia 
neural, aplicación de k-tape, manipulación facial, formulaciones personalizadas, infiltra-
ciones farmacológicas con corticosteroides o antineoplásicos, sustancias hiperosmolares 
para proloterapia, o plasma rico en plaquetas.

En Aniquem, como parte de nuestros servicios de rehabilitación, nuestros médicos espe-
cialistas realizan intervenciones quirúrgicas reconstructivas y curaciones para corregir 
secuelas en pacientes afectados por quemaduras.

Asimismo, organizamos campañas quirúrgicas gratuitas en áreas vulnerables del Perú, 
con el objetivo de mejorar la calidad de vida de las personas que han sobrevivido a que-
maduras.

509
atenciones en el Tópico durante el 2023.

Cirugía Plástica

cirugías reconstructivas realizadas en
la Campaña Quirúrgica en Cusco 2023.

7692
curaciones post Campaña Quirúrgica 

en Cusco 2023.
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Servicio Social
El área de Servicio Social evalúa a los pacientes que visitan Aniquem, así como su entorno 
familiar y situación socioeconómica. Con base en estas evaluaciones, proporciona ase-
soramiento para trámites hospitalarios y alojamientos temporales, asegurando que los 
pacientes tengan acceso a los materiales necesarios para sus terapias.

Además, contamos con el valioso apoyo de CAFA (Canadian Friends of Aniquem), una 
ONG colaboradora que se estableció en 2006 con el propósito de ofrecer apoyo financie-
ro en forma de becas escolares, útiles escolares y transporte para nuestros pacientes.

En el área de Terapia Ocupacional se lleva a cabo la recuperación de los pacientes me-
diante actividades lúdicas diseñadas para mejorar la psicomotricidad, la destreza 
manual y el desarrollo neurológico según la edad del paciente. Además, se recomienda el 
uso de prendas compresivas y se fabrican férulas y, en algunos casos, máscaras de silico-
na personalizadas si es necesario.

Terapia 
Ocupacional
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2860
evaluaciones sociales: 

1057 de provincia y 
1803 de Lima.

226
pacientes nuevos:

168 menores de edad 
y 58 adultos.

892
pacientes beneficiados por 

CAFA: becas (5), útiles 
escolares (59), transporte 

(816) y apoyo económico (12).

157
pacientes beneficiados por: 

Apadrinamiento (20), 
albergues (82) y LATAM (55).

2803
atenciones entre pacientes 

nuevos, continuadores y 
reingresantes.

2444
pacientes menores de 

edad.

1216
atenciones a pacientes 

provenientes de provincia.

115
número de férulas diversas 
entregadas y 08 máscaras 

siliconadas.



Como parte de la terapia física nos dedicamos a instruir a los familiares del paciente en el 
cuidado de la piel, con ejercicios de rehabilitación, como masajes y estiramientos diseña-
dos para restaurar la movilidad en las áreas afectadas por las lesiones. Además, nos enfo-
camos en mantener la hidratación de las cicatrices y asegurar que queden lo más planas 
posible, facilitando así que los pacientes puedan llevar a cabo sus actividades diarias sin 
complicaciones.

Terapia 
Física
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649
pacientes se atendieron en 

el área durante el 2023.
537 menores de edad y 112 

adultos.

219
pacientes nuevos 

recibidos en el 2023. 168 
menores de edad y 51 

adultos.

396
pacientes de Lima y
207 provenientes de 

provincia.

La terapia psicológica tiene como objetivo proporcionar apoyo emocional a los pacientes 
y sus familiares para ayudarles a superar el trauma causado por el accidente. Además, 
busca fomentar la integración del paciente en nuevos entornos sociales y reducir el temor 
a mostrar las quemaduras en público.

3134
pacientes atendidos por el 
área durante el 2023 (entre 

pacientes nuevos, conti-
nuadores y reingresantes).

327
atenciones en el área de 

hidroterapia.

203
pacientes nuevos 

atendidos por el área.

Terapia
Psicológica



Nuestra sede en Cusco es parte importante de Aniquem, porque nos permite llegar a 
pacientes de zonas vulnerables que viven en Cusco y en regiones aledañas. Esta sede 
posibilita desentralizar nuestra labor y brindar atención a niños y adultos que requieran 
curaciones, confección de prendas compresivas y reajustes.

Aniquem
Cusco
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1072
confecciones de prendas 

durante el 2023.

2019
número de reajustes 
y modificaciones de 

prendas.

477
pacientes adultos 

atendidos.

En nuestro taller de presoterapia diseñamos prendas compresivas personalizadas según 
las necesidades individuales de cada paciente. Estas prendas deben ser utilizadas conti-
nuamente, bajo la supervisión y el tiempo determinado por el terapeuta. Su función es 
aplicar presión sobre la cicatriz para prevenir la hipertrofia o la formación de queloides, 
evitando así posibles deformaciones o retracciones.

87
pacientes nuevos

atendidos, entre niños (40), 
adolescentes (07) y 

adultos (40).

74
pacientes de Cusco, 05 

pacientes de Puno, 04 de 
Apurímac y 04 de Madre 

de Dios.

55
reajustes por prenda, 304 

confecciones, 422 sesiones 
de terapia, 44 consultas y 

40 curaciones.

Taller de 
Presoterapia



36
atenciones, entre 

pacientes nuevos o 
continuadores por 

traslado.

7
ingresos, entre niños 

y adultos. 6 de
Arequipa y 1 de Puno.

31
reajustes de prendas y  

23 confecciones.

Aniquem
Arequipa

En convenio de cooperación institucional con la ONG Paz Perú, Aniquem logró la apertura 
de una sede en la ciudad blanca de Arequipa. Esta alianza tiene como objetivo articular 
esfuerzos para beneficiar a toda la población de Arequipa y las regiones de Puno, Moque-
gua y Tacna, en la rehabilitación integral de pacientes que han sufrido lesiones por que-
maduras y así mejorar su calidad de vida.

“Cambiam� el dol� p� sonrisas
y las cicatrices p� esperanza”.



Actividades 2023



Testimonio de un padrino

Carlos Flores conoció a Aniquem hace 10 años y 
desde ese momento se enamoró de nuestra 
labor y por ello nos apoyó de manera constante 
en diferentes actividades como voluntario en 
campamentos, cena de gala, entre otros.  En el 
año 2022 decidió ingresar al programa de apa-
drinamiento para realizar una ayuda más directa 
y específica, la primera niña que apadrinó fue 
Guiliam, una niña con quemaduras en el rostro y 
el año pasado apadrinó a Matthew, un niño que 
ama al hombre araña.

Encuentro 
Mágico

El encuentro mágico 2023 permitió a los padrinos, 
representantes de empresas y personas natura-
les, compartir un día lleno de emociones con sus 
ahijados, pacientes de Aniquem. Esta fue la 2° 
edición de dicha actividad y estuvo ambientada 
con la temática safari. Estamos seguros que tanto 
los padrinos como los ahijados y familiares se 
llevaron gratos recuerdos.

Destrucción
de papel

Nuestro programa Reciclar Para Ayudar ofrece a las 
empresas la destrucción gratuita de papel confi-
dencial, gestionado por empresas especializadas. 
Hasta ahora, 7 empresas privadas han participado, 
permitiendo que este papel se convierta en nueva 
materia prima reciclada para la producción nacio-
nal.

Programa
Impulso BCP

A través del programa de responsabilidad social, 
Impulso BCP, Aniquem y 3 organizaciones más se 
beneficiaron con transferencia de conocimientos y 
apoyo económico para desarrollar proyectos 
importantes, los cuales fueron:

Campaña Quirúrgica 2023 (Junio)
Realizamos con éxito una campaña quirúrgica en el 
Hospital Regional del Cusco, en la cual 36 pacientes 
de diferentes provincias del Perú fueron beneficia-
dos con cirugías reconstructivas para mejorar su 
calidad de vida. Además, pudimos brindarles pren-
das compresivas para iniciar su tratamiento de 
rehabilitación.

Material educativo para docentes (Junio)
Reunimos a un equipo de especialistas para elabo-
rar guías docentes sobre cultura de seguridad y 
prevención de accidentes en estudiantes de prima-
ria y secundaria, de tal forma que los docentes 
puedan enseñar a sus alumnos a prevenir distintos 
tipos de accidentes y cómo actuar frente a estos.

Sanemos 
cicatrices

Realizamos 3 colectas digitales durante los meses 
de enero, abril y noviembre en la app de Yape y la 
Banca Móvil on line del BCP. Cabe mencionar que 
fueron 11,834 donantes quienes sumaron esfuerzos 
para permitir que 110 pacientes reciban terapias 
físicas, ocupacionales y psicológicas en Aniquem a 
lo largo de 06 meses.

Programa de
Apadrinamiento

En el 2023, 19 niños formaron parte del programa 
de apadrinamiento y pudieron recibir sus pren-
das compresivas, tratamiento de rehabilitación 
completo por todo un año, además de aditamen-
tos médicos y cremas humectantes. La ayuda se 
dio por parte de empresas y personas naturales 
de gran corazón que apadrinaron a estos niños. 
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Palabras de un padrino
<<Me gusta mucho lo que hace Aniquem para apoyar a todos los niños 
y creo que el programa de apadrinamiento es una oportunidad donde 
podemos ayudar a los niños en su rehabilitación y generar un vínculo 
muy bonito con ellos y sus familias>>.

Carlos Flores



Colecta 
Solidaria

En octubre del 2023, concretamos una alianza 
estratégica con Caja Trujillo para tener presencia 
en sus 108 oficinas a nivel nacional, en las cuales 
posicionamos nuestras alcancías en las ventani-
llas de atención para que las personas puedan 
hacer su donativo de manera fácil y rápida.

Empresas con 
triple impacto

Este 2023, nuestro programa ha ganado la con-
fianza de 416 empresas privadas que gestionan 
sus residuos sólidos bajo nuestro esquema de 
trabajo. La gestión de estos residuos ha generado 
tres tipos de impactos: ambiental, social y econó-
mico.

RAEE y chatarra 
con impacto

En el 2023, "Reciclar Para Ayudar" colaboró con 
socios estratégicos en la gestión de residuos elec-
trónicos y chatarra, cumpliendo normativas am-
bientales. Brindaron soporte técnico a más de 80 
empresas, recolectando 900 toneladas de resi-
duos y generando un impacto ambiental significa-
tivo. Asi mismo concientizaban sobre la segrega-
ción y la trazabilidad de estos residuos.

Unidos por
Aniquem

A inicios del mes de noviembre realizamos la cam-
paña Amigos de Aniquem, donde visitamos a los 
colaboradores en los 7 edificios del Congreso de la 
República del Perú para que más personas 
puedan empatizar con nuestra labor. Fueron 74 
colaboradores quienes se sumaron a esta noble 
causa y ahora son parte de la gran familia 
Aniquem. 

Premiación 
Yanapay VIII

Uno de los eventos más destacados de 2023 fue la 
VIII edición de los premios Yanapay, donde conta-
mos con 64 nominaciones, reconociendo a más 
de 150 empresas y personas que nos apoyaron en 
2022, permitiéndonos rehabilitar a niños con que-
maduras y promover una cultura de prevención 
en Perú.

Operadores
del reciclaje

Durante 2023, iniciamos y/o consolidamos el 
trabajo con 3 industrias finales de residuos apro-
vechables, lo que permite verificar la trazabilidad 
del reciclaje a través del uso y transformación de 
los residuos en nueva materia prima mediante la 
industrialización. En Aniquem, estamos felices de 
contar con convenios institucionales con Softys, 
Trupal y Aceros Arequipa.

Festival
Navideño

El 8 de diciembre celebramos la 8° edición del 
Festival Navideño, la cual se llevó a cabo en el 
Círculo Militar que reunió a 272 de nuestros 
pacientes y sus hermanos para disfrutar de una 
mañana llena de emoción. Nuestros pequeños 
pudieron divertirse en los juegos, con el show 
infantil y recibieron su regalo a manos de Papa 
Noel.

Esta mágica actividad se logró gracias a la parti-
cipación de 46 empresas, quienes con su colabo-
ración pudimos levantar este circuito de diversión 
y a su vez, otorgarles a los pequeños la posibilidad 
de continuar con su tratamiento de rehabilitación. 
Finalmente, fueron 186 voluntarios, quienes nos 
apoyaron en este evento.
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Campamento
terapéutico

El Campamento Campiquem de Aniquem, realiza-
do del 21 al 23 de febrero, tuvo como objetivo forta-
lecer la autoestima y mejorar las habilidades socia-
les de más de 40 adolescentes con quemaduras. 
Coordinado por las áreas de Psicología y Servicio 
Social de Aniquem, proporcionó herramientas 
emocionales y sociales para ayudar a los jóvenes a 
superar miedos y traumas, promoviendo su inde-
pendencia y liderazgo en la sociedad.

Avión
Solidario

Gracias a LATAM Airlines y su programa Avión
Solidario, nuestros pacientes pueden venir a 
Aniquem para recibir sus terapias de rehabilitación. 
Su apoyo incondicional hace posible que nuestra 
labor transforme más vidas a lo largo del Perú. Con 
un total de 337 pasajes llenos de ilusión y alegría. 

En mayo, llevamos a cabo la campaña quirúrgica 
gratuita en Cusco, donde más de 50 pacientes de 
bajos recursos fueron evaluados y se realizaron 82 
cirugías reconstructivas. Esta campaña se realizó 
en el Hospital Regional del Cusco y gracias a LATAM 
pudimos trasladar al equipo de Aniquem.

Además, ofrecimos 31 talleres de prevención
de quemaduras en escuelas de zonas vulnerables 
de la localidad, 1796 personas capacitadas en 11 
ciudades.

Aniquem
en Arequipa

El 30 de octubre Aniquem  firmó un convenio de 
cooperación institucional con la ONG Paz Perú, en la 
ciudad blanca, Arequipa. Esta alianza tiene como 
objetivo articular esfuerzos para beneficiar a toda la 
población de Arequipa y las regiones de Puno, 
Moquegua y Tacna, en la rehabilitación integral de 
pacientes que han sufrido lesiones por quemadu-
ras y así mejorar su calidad de vida.
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Cifras Triple Impacto



Palabras de la Ing. Flor Paredes
Líder del programa “Reciclar Para Ayudar”

Cifras Triple Impacto

El programa “Reciclar Para Ayudar” de Aniquem ha logrado establecer colaboraciones 
importantes, lo que ha incrementado significativamente las actividades de reciclaje en 
2023. A través de su esquema de trabajo, se reciclaron 3,920 toneladas de residuos, que 
incluyen papel (12%), cartón (43%), plásticos (8%), RAEE y chatarra (23%) y NFU (14%). Gracias 
a 14 operadores de reciclaje, estos residuos fueron acondicionados y valorizados de manera 
formal. Los operadores incluyen empresas como Piero SAC, Trupal, Green Deal – Industrias 
Álvarez, y más, y el programa se adhiere a sistemas colectivos como Almi para RAEE y ECO-
VALORA para NFU.

El reciclaje permitió obtener nueva materia prima para la fabricación de productos frescos 
y reducir la ocupación de rellenos sanitarios. El programa ganó la confianza de 413 empre-
sas privadas e instituciones públicas que gestionan sus residuos sólidos según este modelo 
de trabajo, convirtiéndose en #EmpresasConTripleImpacto. Esto genera un impacto am-
biental positivo, evita la tala de 36,051 árboles y la ocupación de 19,310 m³ de relleno sanita-
rio. Además, genera un impacto social significativo al cofinanciar 291 terapias de rehabilita-
ción integral y un impacto económico promoviendo el empleo verde para 174 personas, de 
las cuales el 65% son hombres y el 35% mujeres.

Durante sus 18 años, el programa ha involucrado empresas de diversos sectores como 
industria textil, minería, agroindustria, educación, banca, pesca, energía, inmobiliaria, trans-
porte, laboratorios y más. Ha sido un canal efectivo para recaudar fondos en beneficio de la 
organización, permitiendo la rehabilitación integral de 1,408 niños y niñas con quemaduras.

En su segundo año consecutivo, "Reciclar Para Ayudar" ha operado en Arequipa, Trujillo, Ica 
y Pucallpa, generando un impacto social positivo a través de la gestión adecuada de resi-
duos sólidos de las empresas. En 2023, el programa organizó 5 campañas de reciclaje para 
promover la gestión efectiva de residuos sólidos generados por las empresas, manteniendo 
la integridad del trabajo conforme a la normativa ambiental. Agradecemos a todas las 
#EmpresasConTripleImpacto por su apoyo.empresas, con el fin de obtener beneficios posi-
tivos para nuestra organización, manteniendo al mismo tiempo la integridad del trabajo 
conforme a la normativa ambiental de nuestro país. Durante el 2023, contamos con la parti-
cipación de 413 empresas privadas e instituciones públicas comprometidas con nuestra 
causa.

Muchas gracias a todas las #EmpresasConTripleImpacto que hacen posible realizar el reci-
claje de materiales que contribuyen al cuidado del ambiente y cofinancian la rehabilitación 
de nuestros pacientes.
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TransparenciaMedios Sociales

Reporte de medios de prensa Área de Contabilidad Aniquem
Área de Comunicaciones Aniquem

En enero del 2023, se registraron 11 impactos, principalmente enfocados en la campaña "Sanemos 
Cicatrices", difundida en medios como Panamericana, RPP, Perú 21 y Exitosa. En febrero, se obtuvie-
ron 4 impactos destacando la prevención de quemaduras, mientras que en marzo hubo 10 impac-
tos relacionados con los Premios Yanapay, cubiertos por medios como La Noticia, Panamericana y 
América TV.

Abril y mayo fueron meses activos con 8 y 26 impactos respectivamente. En abril, las entrevistas y 
reconocimientos de Aniquem fueron temas principales, mientras que en mayo, la campaña quirúr-
gica en Cusco obtuvo amplia cobertura en medios como TV Perú, Latina y El Popular. Durante junio 
y julio, se continuó con la difusión de la campaña quirúrgica y su éxito, logrando 12 impactos en total. 
En agosto y septiembre, se destacaron las iniciativas de reciclaje y los convenios en Arequipa, con 
10 impactos en medios como Canal N, La República y Willax.

La actividad en medios se mantuvo constante en octubre y noviembre con 42 impactos, destacan-
do la nueva sede de Aniquem en Arequipa y la campaña de donación "Sanemos Cicatrices". Final-
mente, en diciembre, se registraron 13 impactos centrados en la prevención de quemaduras duran-
te las fiestas navideñas, con presencia en medios como Exitosa, Panamericana y Nacional. A lo largo 
del año, Aniquem logró consolidar su visibilidad y compromiso con la comunidad a través de una 
efectiva gestión de prensa.
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Programa “Reciclar Para Ayudar”
Campañas de Recaudación
Donaciones Internacionales
Amigos Corporativos
Donaciones por Apadrinamiento
Atención médica (rehabilitación)
Merchandising

1,331,033.59
373,723.12
25,483.56
296,168.55
92,468.66
43,144.42
9,971.69

61
17
1

14
4
2
0

Ingresos S/ %

Total 2,171,993.59 100

Al ser una ONG sin fines de lucro, Aniquem se financia a través de tres fuentes de 
ingresos: el área de Recaudación de Fondos, el programa Reciclar Para Ayudar y 
donaciones solidarias de empresas y personas naturales de buena voluntad, asu-
miendo el compromiso de que los ingresos recaudados se destinen a la rehabili-
tación de los niños que sufrieron quemaduras, asistiendo su atencion integral en 
rehabilitacion física, psicológica y reinserción en la sociedad.

La transparencia con nuestras fuentes de financiamiento en relación al uso de los 
recursos, es primordial para el logro de los objetivos en favor de niños y adoles-
centes sobrevivientes de quemaduras. 

Programa “Reciclar Para Ayudar”
Campañas de Recaudación
Rehabilitación de pacientes
Campaña Quirúrgica
Proyectos
Administrativos y servicios básicos

511,382.52
173,193.69
518,588.05
44,303.74
93,077.07

690,023.67

25
9

26
2
5

34

Egresos S/ %

Total 2,030,568.74 100
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www.aniquem.org

@AniquemOficial @aniquemperu @AniquemPeruOficial@Aniquem

Sede Lima: Jirón Santo Domingo N° 255, Jesús María.
261 8619  •  461 9414 info@aniquem.org

Sede Cusco: Hospital Regional de Cusco
(Av. De La Cultura s/n).   956 235 241

Sede Arequipa: ONG Paz Perú (Avenida Salaverry
s/n, Lara-Socabaya). 999 914 331


